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Inklusion im Sport – Unterstützung für Vereine 
Der Kanton St. Gallen setzt sich für einen o enen und fairen Sport für alle ein. 
Sportvereine spielen dabei eine zentrale Rolle. 

Die Koordinationsstelle Inklusion im Sport unterstützt Vereine dabei, Menschen mit 
Beeinträchtigung den Zugang zum Vereinssport zu ermöglichen – praxisnah, 
unkompliziert und kostenlos. 

 

Unterstützung für euren Verein 

Viele Vereine möchten inklusiver werden, wissen aber nicht genau, wie sie starten 
können. 

Hier unterstützen wir euch. 

Wir bieten: 

✔ Beratung zur Integration von Menschen mit Beeinträchtigung im Verein 
✔ Unterstützung bei der Anpassung von Trainings 
✔ Hilfe beim Aufbau inklusiver Trainingsgruppen 
✔ Sensibilisierungsworkshops für Trainer:innen und Vereine 
✔ Vermittlung von Weiterbildungen und Fachwissen 

 Ziel ist nicht Perfektion, sondern der erste Schritt zu mehr Teilhabe im Sport. 

 

Das Label Unified 

Das Unified Label von Swiss Inclusive Sport zeichnet Vereine aus, die sich aktiv für 
inklusive Sportangebote einsetzen. 

Das Label: 

✔ macht euer Engagement sichtbar 
✔ stärkt euren Verein als o enen und sozialen Sportanbieter  
✔ gibt Orientierung auf dem Weg zu mehr Inklusion 
✔ zeigt: In eurem Verein ist Sport für alle möglich 

Das Label steht nicht für einen Endzustand, sondern für den Weg zu mehr inklusivem 
Sport. 
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Ergänzung zum Label Sport-verein-t 

Viele Vereine im Kanton St. Gallen engagieren sich bereits mit dem Label sport-verein-t 

Das Unified Label ergänzt dieses Engagement mit einem klaren Fokus auf 
Inklusion von Menschen mit Beeinträchtigung im Sport. 

 

Interesse oder Fragen? 

Die Koordinationsstelle unterstützt euch unverbindlich und kostenlos. 

Kontakt 

Lena Thoma 
Koordinationsstelle Inklusion im Sport St.Gallen 

 thoma@inclusivesport.ch 
 079 470 73 14 

 


