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Wer kennt

?



Ziele von heute

• Gleicher Wissensstand
• ----------------------- verstehen
• Umsetzungsmöglichkeiten kennen (inkl. Praxisbeispiele)
• Lust die Inhalte im Verein umzusetzen



Ethik-Charta Ethik-Statut
Respekt

Freundschaft 
Höchstleistung

Aufbau von 



Ethik-Charta Ethik-Statut
Respekt

Freundschaft 
Höchstleistung

Suchtprävention Förderung von 
Lebenskompetenzen

Inhalt von 



Ethik-Charta Ethik-Statut
Respekt

Freundschaft 
Höchstleistung

Ziele von 

Prävention im Sportalltag umsetzen

Lebenskompetenz der Jugendlichen fördern

Handlungskompetenz der Leitenden stärken

Gesundheitsförderndes Umfeld gestalten

Image des Teams und des Vereins pflegen
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Verhalten/Verhältnis
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Ich verhalte mich fair! Ich leiste ohne Doping!

Ich verzichte auf Tabak! Ich verzichte auf Alkohol! Ich..! / Wir…!

Ich will meine Ziele erreichen!

Commitments
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Wie kann ich

in meinem Verein 
umsetzen?



Vereinsberatung
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Kantonale Botschafterin
Vanessa Streit
Amt für Sport, Kanton St.Gallen
vanessa.streit@sg.ch

Ablauf Vereinsberatung
1. Gespräch über Situation und Bedürfnisse
2. 3 – 5 Massnahmen definieren
3. Massnahmen umsetzen
4. umgesetzte Massnahmen prüfen 
5. CHF 1000 für den Verein



Danke für eure Aufmerksamkeit!
Fragen?


